
平成２２年 １２月 １日発行  第１６５号 

 

 
 

 

 

例年にない暖かな１１月があっという間に過ぎてゆきました。 

買い物に出かけると、ワゴンには「「「「餅餅餅餅」」」」や「「「「あんこあんこあんこあんこ」」」」が山のよ

うに積み上げられ、店先ではテントを立て、ストーブで暖をとり

ながら、「「「「しめしめしめしめ縄縄縄縄」」」」を売っているのを見かけるようになりました。 

心せわしい年の瀬となりましたが、ご利用者、並びにご家族の

皆様におかれましては、お元気でお過ごしでしょうか…? 

私は「「「「ほほえみほほえみほほえみほほえみ１２１２１２１２月号月号月号月号」」」」を編集しながら、今年１年を振り返

ってみました！泣いたり、笑ったり、怒ったり、日々目まぐるし

く過ぎてしまいましたが、このお便り「「「「ほほえみほほえみほほえみほほえみ」」」」を担当させて

頂き、文章で思いを伝えることの難しさを勉強させて頂くことが

できました！本当に充実した１年でした d(⌒o⌒ )b。  

「「「「寅年寅年寅年寅年」」」」も残り１ヶ月。皆様と共に楽しみ、 

来年は「「「「ウサギウサギウサギウサギ（（（（年年年年））））」」」」ように、一緒に飛び跳

ねたい (;^_^) と思いま～す。皆様どうぞ宜

しくお願い致します！ 

 

 

今年度も下記の日程で、お休みさせて頂きます。１１１１月月月月３３３３日日日日（（（（月月月月））））
から通常どおり営業いたしますので、宜しくお願い致します。 

 １２１２１２１２月月月月３１３１３１３１日日日日（（（（金金金金））））    

  １１１１月月月月    １１１１日日日日（（（（土土土土））））        ははははおおおお休休休休みみみみですですですです！！！！  

  １１１１月月月月    ２２２２日日日日（（（（日日日日）））） 
  

 

 
雪道で路面状況が悪い時、吹雪で視界の悪い時など、お迎えの

車が送れることがあるかと思いますが、ご了承頂きたく宜しくお

願い致します。大幅な遅れがある場合は、お電話でご連絡させて

頂きますので、ご自宅の中でお待ち下さい！ 

 

また杖をご利用されている方は、雪に備えて杖用の

アイスピックの装着の準備をお願い致します。 

 



 

 

 

 

 

 
 

 
 

１１月は、『『『『調理調理調理調理レクレクレクレク』』』』を行いました。

メニューは毎度おなじみの、『『『『いももちいももちいももちいももち』』』』

です。皆様の経験と感覚で、ほっこりほっこりほっこりほっこりと

したお芋から、もっちりもっちりもっちりもっちりとした艶の良い

『『『『いももちいももちいももちいももち』』』』が出来上がりました！ 

焼き加減も絶妙で、とても美味しい～と

喜んで召し上がられていました！ 

 

さぁ～いよいよ１２月。今月の行事は、もち

ろ～ん「「「「忘年会忘年会忘年会忘年会☆☆☆☆」」」」！！！！ささやかですが、オー

ドブル等を囲みながら、今年一年を振り返って

みようではありませんか～(*'-^*)-☆!!。 

担当職員によります、余興や一発芸なども予

定している……はず！どんな忘年会になるのや   

ら…o(*^▽^*)o~♪！。どうぞお楽しみに！ 

 

                                                                    
   

今年今年今年今年をををを振振振振りりりり返返返返ってってってって…………        ～～～～    滝滝滝滝坂坂坂坂    淳子淳子淳子淳子（（（（主任主任主任主任）～）～）～）～    

あと１ヶ月程で今年も終わろうとしています。 

皆さんは今年を振り返るとどんな事を思い出しますか？ 

私は健康で楽しく働かせてもらえた事に『『『『感謝感謝感謝感謝』』』』の一言です(*'(*'(*'(*'----'*)'*)'*)'*)。 

家族に…、職場の仲間に…、利用者様に…、友達に…。 

こうして考えてみると人は、どれ程沢山の人達に支えられているの

だろう…？と思います。普段は何気に過ごしていても、今、一年を振

り返ると、『『『『人人人人はははは決決決決してしてしてして一人一人一人一人ではではではでは生生生生きてはきてはきてはきてはいいいいけないけないけないけないものだものだものだものだ』』』』と改めて

思います。特に職場では利用者の皆さんに励まさ

れたり、なぐさめられたり………。 

 とりあえず皆さん！今年一年頑張って元気に過

ごせた自分を誉めてあげませんか!? 
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