


地
域
の
人
々
が
気
軽
に
集
ま
っ
て

お
互
い
に
悩
み
を
話
し
合
う
こ
と
も

　静苑
ホ
ー
ム
で
毎
月
第
3

火
曜
日
に
開
か
れ
て
い
る
認

知
症
カ
フ
ェ「
カ
フ
ェ
ス
マ
イ

ル
」。国
の
施
策
の
一
つ
で
も

あ
り
ま
す
。認
知
症
の
方
、そ

の
家
族
の
方
々
を
中
心
に
、

地
域
の
人
が
気
軽
に
集
ま
れ

る
場
で
す
。専
門
ス
タ
ッ
フ
に

悩
み
を
相
談
し
た
り
、ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
っ
た
り
で
き
ま

す
。介
護
な
ど
の
相
談
も
あ
り
、認
知
症
だ
け
で
は
な
く
幅

広
い
相
談
窓
口
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　回を
重
ね
る
ご
と
に「
常
連
さ
ん
」も
増
え
、集
ま
っ
た

方
同
士
が
お
互
い
に
話
し
合
う
こ
と
も
多
く
な
り
ま
し

た
。も
ち
ろ
ん
、初
め
て
の
方
も
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご
し

て
い
ま
す
。

　毎回
、専
門
ス
タ
ッ
フ
が
テ
ー
マ
を
設
け
て
、20
分
ほ
ど

の
お
話
も
し
て
い
ま
す
。認
知
症
予
防
の
体
操
、脳
機
能
の

訓
練
、制
度
の
変
更
点
な
ど
、興
味
深
い
こ
と
を
取
り
上
げ

て
い
ま
す
。

　
認
知
症
カ
フ
ェ
は
昨
年
10
月
に
始
ま
り
、一
周
年
を
迎

え
ま
し
た
。よ
り
多
く
の
方
に
親
し
ま
れ
る
よ
う

「
カ
フ
ェ
ス
マ
イ
ル
」と
い
う
愛
称
を
つ
け
ま
し

た
。ま
た
、10
月
18
日
に
は
ス
タ
ー
バ
ッ
ク
ス

コ
ー
ヒ
ー
の
ご
協
力
に
よ
り
、一
周
年
記
念
イ

ベ
ン
ト
を
開
催
。ス
タ
ー
バ
ッ
ク
ス
の
社
会
貢
献

事
業
の
一
環
で
も
あ
る
催
し
と
な
り
ま
し
た
。

　
「
江
別
で
ス
タ
バ
の
コ
ー
ヒ
ー
が
飲
め
る
」と
、こ
れ
ま
で

で
一
番
多
い
30
名
近
く
の
参
加
者
が
あ
り
ま
し
た
。専
用

サ
ー
バ
ー
か
ら
注
が
れ
る
コ
ー
ヒ
ー
や
ス
タ
バ
の
マ
ー
ク

入
り
カ
ッ
プ
で
、皆
さ
ん
ス
タ
バ
の
味
と
雰
囲
気
を
た
っ
ぷ

り
楽
し
ん
だ
よ
う
で
す
。

　担当
の
佐
藤
良
博
さ
ん
は「
他
の
事
業
者
の
方
と
協
力

し
た
の
は
初
め
て
で
す
。新
鮮
な
取
り
組
み
で
、参
加
者
の

皆
さ
ん
の
評
判
も
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。今
後
も
魅
力

　認知
症
は
誰
も
が
な
る
か
も
し
れ
な
い
、身
近
な
病
気

の
一
つ
で
す
。し
か
し
、ま
だ
偏
見
が
あ
っ
た
り
、自
分
や
家

族
の
認
知
症
を
相
談
で
き
な
か
っ
た
り
す
る
ケ
ー
ス
も
多

く
見
ら
れ
ま
す
。し
か
し
こ
れ
か
ら
は
医
療
・
介
護
・
地
域

の
三
者
が
協
力
し
あ
っ
て
、本
人
、家
族
を
支
え
て
い
く
時

代
。そ
の
た
め
に「
認
知
症
カ
フ
ェ
」と
い
う
場
を
設
け
た

り
、地
域
で
認
知
症
の
方
と
そ
の
家
族
を
支
援
す
る
専
門

職
の
配
置
が
必
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　野幌
第
一
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
、10
月
1
日
か

ら
江
別
市
認
知
症
地
域
支
援
推
進
員
と
し
て
舘
﨑
聖
子

さ
ん
が
着
任
し
ま
し
た
。「
お
も
な
仕
事
は
、地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
に
籍
を
置
き
、医
療
・
介
護
・
地
域
の
連
携
を

図
る
こ
と
。そ
し
て
、認
知
症
の
状
態
に
応
じ
た
支
援
体
制

の
仕
組
み
で
あ
る『
認
知
症
ケ
ア
パ
ス
』の
作
成
で
す
」と
、

同
セ
ン
タ
ー
所
長
の
佐
々
木
修
司
さ
ん
。認
知
症
の
人
が

た
と
え
ば
旅
行
や
趣
味
な
ど
の
楽
し
み
を
も
っ
て
、地
域

で
安
心
し
て
生
活

で
き
る
よ
う
な
サ

ポ
ー
ト
体
制
づ
く

り
を
目
指
し
て
、

こ
れ
か
ら
活
動
し

て
い
き
ま
す
。

　
舘
﨑
聖
子
さ
ん
は
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
の
資
格
を
持
ち
、

認
知
症
の
介
護
現
場
で
15
年
の
キ
ャ
リ
ア
を
積
ん
で
き
ま

し
た
。そ
こ
で
痛
感
し
た
の
は「
認
知
症
の
方
に『
何
も
わ

か
ら
な
い
人
』と
し
て
接
す
る
の
で
は
な
く
、人
間
と
し
て

の
尊
厳
を
大
事
に
す
る
こ
と
」だ
と
言
い
ま
す
。

　認知
症
の
方
が
安
心
し
て
地
域
で
長
く
楽
し
く
暮
ら
せ

る
よ
う
に
し
た
い
。そ
の
た
め
の
医
療
・
介
護
・
地
域
の
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
を
つ
く
る
の
が
仕
事
で
す
。そ
の
た
め
に
は
住
民

相
互
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
増
や
す
こ
と
も
大
切
。「
町

内
会
や
地
域
の
行
事
、認
知
症
疾
患
医

療
セ
ン
タ
ー（
す
ず
ら
ん
病
院
）と
の

連
携
を
通
し
て
、自
分
の
存
在
を
知
っ

て
も
ら
う
こ
と
か
ら
始
め
て
い
ま
す
」

と
舘
﨑
さ
ん
。

　また
、認
知
症
に
な
り
始
め
て
か
ら

進
行
し
て
い
く
段
階
ご
と
に
、ど
の
よ
う
な
サ
ー
ビ
ス
や
相

談
機
関
が
あ
る
の
か
、そ
れ
を
わ
か
り
や
す
く
解
説
す
る

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク『
認
知
症
ケ
ア
パ
ス
』の
作
成
も
担
当
。江
別

市
の
認
知
症
支
援
推
進
の
要
と
し
て
、忙
し
い
日
々
を
過

ご
し
て
い
ま
す
。

認
知
症
の
方
に

サ
ー
ビ
ス
を
つ
な
ぐ
な
ど

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
を
進
め
ま
す

医
療
・
介
護
・
地
域
の
三
者
で

認
知
症
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い
き
ま
す

デイサービスセンター
友愛野幌通所介護職員
佐藤 良博さん

江別市認知症地域支援推進員
舘﨑 聖子さん

一
周
年
を
迎
え
た
記
念
イ
ベ
ン
ト

ス
タ
バ
の
コ
ー
ヒ
ー
で
に
ぎ
や
か
に

「83歳の母親を連れてきたので
すが、

同年代の方とお話できて、楽しそ
うで

した」

「日常生活で悩みを話したい方
がい

るのがわかりました。もっと地域
の人

に知られるといいですね」

「私は介護者の心理ステップ表
の第2

～3ステージかと自覚しています。
パン

フレットが参考になりました」

「主人が認知症です。初めてでし
たが、

おいしいコーヒーをいただき、色
説々明

してもらい、本当に楽しかったです
」

参加者の感
想

認知症のご本人、家族の方々は、自分で悩みを抱え込んでしまうことも多くあります。
でも、悩みを語り合い、気軽に専門的な相談ができる場があるのをご存知ですか。

それが「カフェスマイル」です。

的
な
集
ま
り
に
す
る
た
め
に
、静
苑
ホ
ー
ム
の
他
の
イ
ベ
ン

ト
と
共
催
す
る
な
ど
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。ま
た
参
加

者
の
お
話
を
伺
っ
て
い
る
と
、な
か
に
は
介
護
が
必
要
な

方
も
い
る
の
で
、そ
う
し
た
相
談
に
も
応
じ
て
い
ま
す
」と

語
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
カ
フ
ェ
が
最
初
の
き
っ
か
け
と
な
っ
て
、制
度
の
利

用
を
始
め
た
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。コ
ー
ヒ
ー
代
な
ど

の
利
用
は
無
料
で
、静
苑
ホ
ー
ム
に
お
電
話
を
い
た
だ
け

れ
ば
送
迎
も
し
て
い
ま
す
の
で
、参
加
者
に
利
用
し
や
す

く
、ほ
っ
と
一
息
つ
け
る
場
に
な
っ
て
い
ま
す
。

認知症支援を推進しています

野幌第一地域包括支援センター所長
佐々木 修司さん

参 加 者が 笑 顔に な れるカフェ
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を
始
め
た
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。コ
ー
ヒ
ー
代
な
ど

の
利
用
は
無
料
で
、静
苑
ホ
ー
ム
に
お
電
話
を
い
た
だ
け

れ
ば
送
迎
も
し
て
い
ま
す
の
で
、参
加
者
に
利
用
し
や
す

く
、ほ
っ
と
一
息
つ
け
る
場
に
な
っ
て
い
ま
す
。

認知症支援を推進しています

野幌第一地域包括支援センター所長
佐々木 修司さん

参 加 者が 笑 顔に な れるカフェ
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♥2016年BIG貼り絵が完成しました♥

ふ
れ あ い

通
信

友愛ナーシングホーム

愛保育園

ケアハウス
ゆうあい

デイサービスセンター

友愛野幌

秋の遠足に行ってきました～！！

笑顔と真心が届いています！！

北
海
道
友
愛福祉会とご利用者の皆さんの

日
々
の
ふれあいを、あふれる笑顔の

写
真と一緒にご紹介します。

通所リハビリテーションではご利用者が希望される
趣味活動を支援しており、今回は昔大工さんをされて
いた方が「大工仕事をしたい」と希望されたため、「ス
トリングアート」の土台づくりをしていただきました。
コンパネの板を12cm四方に切って、そこに16本の釘を
ハートの形に打ちつけた土台を100枚作成していただ
きました。土台はご利用者や職員一人ひとりに提供し
て、自由にいろいろな色の糸を通していただいて完
成。できあがってみると、それぞれの作品がとても個
性的で、何とも言えない「味」があります♪

ご利用者の声にお応えし、平成28年1月より模造紙4枚
の貼り絵に取り組みました。テーマ「虹～和顔愛語」
です。多くのご利用者が心を込めて折ったハート1,000
枚を重ね合わせ虹が完成。周囲はちぎり絵、和顔愛語
はお花紙を丸め綿で飾りました★
鮮やかな彩で色を見たり、色を考えたりすることは脳
トレーニングに！ちぎる、丸める、切る、型をとる、塗
るなどの作業は手指のリハビリに！ 苦難を乗り越えで
きあがったときの感動！ 製作は励みとなり、交流の場
としても関係性を深めています。第二弾の貼り絵も開
始していて、今からできあがりが楽しみです♪

子どもたちみんなが楽しみにしていたこの日は、お天気に
も恵まれ遠足日和でした♪4・5歳児は湯川公園、2・3歳
児はさくら公園まで頑張って歩いて行ってきました(̂ )̂
公園の遊具で遊んだり、鬼ごっこを楽しんだり、忍者修行
をしたクラスもいたりと、みんなとっても楽しんでいまし
た♡
そして一番楽しみにしていたのはやっぱり…お弁当！！こ
の時を待ってましたとみんな大喜び！「今日のお弁当トト
ロ～♡」「僕は仮面ライダー！」と大興奮！お友だちと見せ
合いっこしながら口いっぱいに頬張っていましたよ♪
0・1歳児は、近くをお散歩した後に保育園でお弁当を食
べました♪お口にご飯粒をつけて嬉しそうに食べる姿に
保育士もメロメロ～♡とっても楽しい一日でした(̂ )̂/

皆さまは「江別ときめいく」をご存知でしょうか！ 社会
福祉法人長井学園、錦町ワークサポート陽だまりの郷
が運営。イオン江別店に店舗を構え、江別市各所への
外交販売も行っております。７月からケアハウスにもお
越しいただいています。パンはフワフワ、お菓子はほっ
こり甘くて美味しくご利用者に大変ご好評をいただい
ております。今後も心のこもった美味しいパンやお菓
子、そしてあふれる笑顔をお待ちしております！！

静苑ホーム

地域の人たちが気軽に集える場所を提供した
いという目的で、「たすけあいワーカーズふ
わっと」が、静苑ホーム1階喫茶室で「カフェ
ふわっと」を開いています。コーヒーやお茶と
共に、各自が持参したお菓子をいただきなが
ら、日常生活の悩みごとを話してみたり、身の
上話をしたりなど、終了後には気持ちが晴々す
ると大好評です。よろしければ、一度のぞいて
みてはいかがでしょうか。

ご利用者から依頼を受け、第5回かかしコンテストに
応募しました。卓球の水谷選手をモデルに、ご利用者
と泣いたり笑ったりしながらつくりあげました。白い毛
糸を黒く染めて髪の毛に、新聞紙をまるめ服を着せ、
釘を打ちつけたりして、絶対優勝を目指してつくりあ
げました。残念ながら優勝はできませんでしたが、私
たちにとっては金メダルの作品です。

≪カフェふわっと営業日≫
毎週金曜日　午前１０時～正午
料金／飲物代として１００円

憩いの場になっています

希望される趣味活動を支援しています！

デイサービスセンター

友愛江別 いかがですか？
ご利用者と作り上げた『かかし』
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参
加
し
て
く
れ
た
3
名
の
高
校
生
は
、

い
ず
れ
も
視
覚
障
が
い
者
と
接
す
る
の

は
初
め
て
で
し
た
。「
お
と
な
し
く
静
か

に
、す
べ
て
を
手
伝
っ
て
も
ら
っ
て
暮
ら

し
て
い
る
」な
ど
、プ
ラ
ス
の
イ
メ
ー
ジ

を
持
っ
て
い
な
か
っ
た
よ
う
で
す
が
、

ワ
ー
ク
キ
ャ
ン
プ
に

よ
っ
て
そ
れ
を
覆

さ
れ
た
よ
う
で
す
。

ア
イ
マ
ス
ク
に
よ
る

体
験
で
は
リ
ー
ド

し
て
く
れ
る
人
の
存

在
に
よ
っ
て
不
安
が

な
く
な
る
な
ど
、視

覚
障
が
い
に
対
す
る
理
解
が
進
ん
だ
よ

う
で
し
た
。

　
ま
た「
点
字
を
打
つ
体
験
で
は
、『
視

覚
障
が
い
者
は
み
ん
な
点
字
が
読
め

る
』『
施
設
は
点
字
だ
ら
け
』と
い
う
思

い
込
み
も
変
わ
っ
た
よ
う
で
す
」と
、担

当
者
の
横
山
敦
夫
さ
ん
。

　ご利
用
者
は
、孫
の
世
代
の
高
校
生

た
ち
と
触
れ
合
え
る
こ
と
を
楽
し
み
に

し
て
お
り
、積
極
的
に
か
か
わ
っ
て
い
ま

し
た
。そ
の
お
か
げ
で
、高
校
生
の
気
持

ち
も
早
く
な
じ
み
ま
し
た
。参
加
者
の

一
人
は「
人
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

取
る
の
が
苦
手
で
、最
初
は
と
ま
ど
っ
て

い
ま
し
た
。し
か
し
皆
さ
ん
明
る
く
て

お
も
し
ろ
い
方
々
ば
か
り
で
、す
ご
く

楽
し
か
っ
た
で
す
」と
感
想
を
書
い
て
く

れ
ま
し
た
。こ
の
よ
う
に
ご
利
用
者
の

皆
さ
ん
が
人
生
を
明
る
く
楽
し
ん
で
い

る
こ
と
を
理
解
し
て
い
た
だ
い
た
キ
ャ

ン
プ
に
な
り
ま
し
た
。

　
女
子
高
生
1
名
だ
け
の
キ
ャ
ン
プ
で

し
た
が
、一
人
で
も
来
た
い
と
い
う
強
い

意
欲
の
あ
る
参
加
者
で
、
充
実
し
た

キ
ャ
ン
プ
に
な
り
ま
し
た
。事
前
の
質
問

事
項
で
も「
ご
利
用
者
と
家
族
の
ト
ラ

ブ
ル
を
防
止
す
る
方
法
」「
ご
利
用
者
の

入
居
に
際
し
て
の
不
安
」「
今
ま
で
の
ト

ラ
ブ
ル
の
問
題
点
」な
ど
を
書
い
て
く

る
な
ど
、意
気

込
み
を
感
じ

ま
し
た
。

　声
か
け
や

誘
導
な
ど
、介

助
の
仕
方
の

体
験
で
は
、本
人
は「
難
し
か
っ
た
」と

感
想
を
漏
ら
し
て
い
ま
し
た
が
、ス

ム
ー
ズ
に
で
き
て
い
た
と
思
い
ま
す
。ま

た
、「
介
護
士
が
ご
利
用
者
の
食
事
の
摂

取
状
態
を
観
察
し
、そ
の
情
報
を
得
て

管
理
栄
養
士
が
次
の
献
立
を
考
え
て
い

る
」と
い
う
話
な
ど
を
聞
き
、施
設
全
体

が
協
力
し
て
い
る
連
係
プ
レ
ー
だ
と
い

う
こ
と
に
興
味
を
引
か
れ
た
よ
う
で
す
。

 

「
夜
の
語
ら
い
で
は
新
人
介
護
士
の
方

と
話
し
合
い
、新
人
が
抱
い
て
い
る
悩
み

が
分
か
っ
て
、私
た
ち
に
も
参
考
に
な

り
ま
し
た
」と
、担
当
者
の
金
子
里
美
さ

ん
は
言
い
ま
す
。

　また
、も
う
一
人
の
担
当
者
の
川
岸

正
和
さ
ん
は
、「
学
び
の
吸
収
と
い
う
点

で
、手
応
え
の
あ
る
キ
ャ
ン
プ
で
し
た
。

参
加
者
の
人
数
で
は
な
く
、熱
心
な
人

が
一
人
で
も
い
い
ん
だ
、あ
り
が
た
い
と

思
い
ま
し
た
」と
や
り
が
い
を
感
じ
て
い

ま
す
。

　車イスの操縦の難しさやご利用者に合
わせ

た食事の工夫など、様々なことを教わりまし
た。

栄養士の方のお話で、介護士以外の職業
もす

べて密接にかかわり、みんな重要な役割を
担っ

ていることがわかりました。私は将来、病院
の人

を助ける仕事に就きたいと思っているので
、今

回学んだことをいかしていきたいです。

　野幌
高
校
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
部
の
4

名
、立
命
館
慶
祥
高
校
の
1
名
の
5
名

が
参
加
し
て
く
れ
ま
し
た
。ご
利
用
者
か

ら
ア
プ
ロ
ー
チ
し
て
く
れ
た
こ
と
も
あ
り
、

皆
さ
ん
わ
り
と
早
く
な
じ
ん
だ
よ
う
で

す
。将
来
リ
ハ
ビ
リ
系
に
進
み
た
い
と
い

う
参
加
者
も
お
り
、

「
ど
の
よ
う
な
機

械
で
、ど
ん
な
リ
ハ

ビ
リ
を
し
て
い
る

か
」な
ど
、と
く
に

興
味
を
持
っ
て
参

加
し
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、実
際
に
リ
ハ

ビ
リ
を
受
け
て
み
て「
気
持
ち
い
い
」と

か
、や
っ
て
み
て「
難
し
い
」な
ど
、様
々

な
感
想
を
持
っ
た
よ
う
で
す
。

　
各
種
の
介
護
用
具
を
見
て
、使
っ
て
も

ら
う
体
験
、ご
利
用
者
と
一
緒
に
体
操
す

る
な
ど
体
を
動
か
す
体
験
、さ
ら
に
ご
利

用
者
の
話
を
聞
く
な
ど
、多
く
の
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
通
じ
て
、「
介
護
を
す
る
に
は
、た

く
さ
ん
の
こ
と
を
学
ば
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
」と
い
う
こ
と
も
、理
解
し
て
く
れ

た
よ
う
で
す
。

　
担
当
し
た
竹
村
祐
佳
さ
ん
は「
体
験

後
の
レ
ポ
ー
ト
で
は『
と
て
も
大
変
で
忙

し
く
て
も
、高
齢
者
の
方
々
と
か
か
わ
っ

て
仕
事
を
し
た
い
と
い
う
職
員
さ
ん
が

い
て
、と
て
も
素
敵
で
し
た
』と
書
い
て
く

れ
た
の
が
、私
の
励
み
に
も
な
り
ま
し

た
」と
、施
設
に
と
っ
て
も
有
意
義
な
キ
ャ

ン
プ
に
な
っ
た
こ
と
を
喜
ん
で
い
ま
す
。

体験で学んだことを

将来の仕事にいかしたい

　
北
海
道
友
愛
福
祉
会
と
江
別
市
社
会
福

祉
協
議
会
が
主
催
す
る
ワ
ー
ク
キ
ャ
ン
プ

事
業
は
、高
校
生
を
対
象
と
す
る
宿
泊
型
の

福
祉
体
験
イ
ベ
ン
ト
で
す
。『
人
と
人
が
支

え
あ
う
こ
と
の
大
切
さ
・
楽
し
さ
を
知
る
』

福
祉
教
育
を
目
的
に
、恵
明
園
、静
苑
ホ
ー

ム
、友
愛
ナ
ー
シ
ン
グ
ホ
ー
ム
の
3
施
設
が
、

法
人
の
地
域
貢
献
活
動
と
し
て
取
り
組
ん

で
き
ま
し
た
。

　
20
年
以
上
継
続
し
て
い
る
事
業
で
す
が
、

今
年
度
よ
り
新
た
に
福
祉
教
育
を
専
門
と

す
る
鳥
居
一
頼
氏（
藤
女
子
大
学
非
常
勤
講

師
）が
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
に
就
任
し
、各
施
設

の
担
当
職
員
と
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
見
直
し
を

福
祉
の
こ
こ
ろ
を
伝
え
る

福
祉
教
育
で
地
域
貢
献

行
う
な
ど
、更
な
る
向
上
に
向
け
て
の
取
り

組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
近
年
の
傾
向
と
し
て
は
、参
加
者
の
減
少

が
課
題
と
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、担
当
職
員

が
ポ
ス
タ
ー
作
製
や
直
接
学
校
訪
問
を
行

う
な
ど
、広
報
活
動
に
積
極
的
に
取
り
組
ん

だ
結
果
、8
月
開
催
の
ワ
ー
ク
キ
ャ
ン
プ
に

は
9
名
の
高
校
生
に
参
加
し
て
い
た
だ
く

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。「
将
来
は
医
療
職
に

就
き
た
い
」「
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
に
興

味
が
あ
る
」「
学
校
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
部
に
所

属
し
て
い
る
」な
ど
、参
加
学
生
の
想
い
は

様
々
で
し
た
が
、貴
重
な
経
験
に
な
っ
た
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　北海
道
友
愛
福
祉
会
は
、今
後
も
地
域

の
福
祉
教
育
に
積
極
的
な
取
り
組
み
を

行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　アイマスクをして視覚障がいを体験した
とき

は、人が横を通るだけで恐怖を感じること
がわ

かりました。またご夫婦ともに目に障がいを
持っ

ていながら子どもを2人育てた方のお話で
は、と

ても前向きに人生を楽しんでいる姿に感銘
を受

けました。これからは自分の思い込みを捨
て、障

がい者と接していきたいと思います。

人生を楽しんでいる姿に

感銘を受けました

高校生が
ワークキャンプ
を体験

今年も市内の高校生たちがワークキャンプ
に参加してくれました。恵明園、静苑ホー
ム、友愛ナーシングホームでの体験を通し
て、若者たちは様々なことを真剣に考え、自
身の将来に役立てようとしていました。

福祉の 現場で

若者 が 成長します

恵明園

静苑ホーム

友愛
ナーシングホーム

た
っ
た
一
人
で
参
加
し
た

熱
心
な
生
徒
に
感
謝

高
校
生
の
反
応
や
感
想
は

施
設
に
と
っ
て
も
有
意
義

思
い
込
み
や
マ
イ
ナ
ス
の

イ
メ
ー
ジ
を
払
拭

参加者の感想

　今回一番強く感じたのは、「ご利用者そ
れぞれ

にあった介護・取り組みをする」ということ
です。食

事介助ではご飯と魚を合わせて口に運ぶ
、リハビ

リの療法士はご利用者の家の状態まで確
認してい

るなど、本当に多角的にご利用者をとらえて
いるこ

とを感じました。医療職に就けたら、今回
のことを

忘れずにがんばります。

ご利用者に適した

取り組みを知りました

参加者の感想

参加者の感想
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参
加
し
て
く
れ
た
3
名
の
高
校
生
は
、

い
ず
れ
も
視
覚
障
が
い
者
と
接
す
る
の

は
初
め
て
で
し
た
。「
お
と
な
し
く
静
か

に
、す
べ
て
を
手
伝
っ
て
も
ら
っ
て
暮
ら

し
て
い
る
」な
ど
、プ
ラ
ス
の
イ
メ
ー
ジ

を
持
っ
て
い
な
か
っ
た
よ
う
で
す
が
、

ワ
ー
ク
キ
ャ
ン
プ
に

よ
っ
て
そ
れ
を
覆

さ
れ
た
よ
う
で
す
。

ア
イ
マ
ス
ク
に
よ
る

体
験
で
は
リ
ー
ド

し
て
く
れ
る
人
の
存

在
に
よ
っ
て
不
安
が

な
く
な
る
な
ど
、視

覚
障
が
い
に
対
す
る
理
解
が
進
ん
だ
よ

う
で
し
た
。

　
ま
た「
点
字
を
打
つ
体
験
で
は
、『
視

覚
障
が
い
者
は
み
ん
な
点
字
が
読
め

る
』『
施
設
は
点
字
だ
ら
け
』と
い
う
思

い
込
み
も
変
わ
っ
た
よ
う
で
す
」と
、担

当
者
の
横
山
敦
夫
さ
ん
。

　ご利
用
者
は
、孫
の
世
代
の
高
校
生

た
ち
と
触
れ
合
え
る
こ
と
を
楽
し
み
に

し
て
お
り
、積
極
的
に
か
か
わ
っ
て
い
ま

し
た
。そ
の
お
か
げ
で
、高
校
生
の
気
持

ち
も
早
く
な
じ
み
ま
し
た
。参
加
者
の

一
人
は「
人
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

取
る
の
が
苦
手
で
、最
初
は
と
ま
ど
っ
て

い
ま
し
た
。し
か
し
皆
さ
ん
明
る
く
て

お
も
し
ろ
い
方
々
ば
か
り
で
、す
ご
く

楽
し
か
っ
た
で
す
」と
感
想
を
書
い
て
く

れ
ま
し
た
。こ
の
よ
う
に
ご
利
用
者
の

皆
さ
ん
が
人
生
を
明
る
く
楽
し
ん
で
い

る
こ
と
を
理
解
し
て
い
た
だ
い
た
キ
ャ

ン
プ
に
な
り
ま
し
た
。

　
女
子
高
生
1
名
だ
け
の
キ
ャ
ン
プ
で

し
た
が
、一
人
で
も
来
た
い
と
い
う
強
い

意
欲
の
あ
る
参
加
者
で
、
充
実
し
た

キ
ャ
ン
プ
に
な
り
ま
し
た
。事
前
の
質
問

事
項
で
も「
ご
利
用
者
と
家
族
の
ト
ラ

ブ
ル
を
防
止
す
る
方
法
」「
ご
利
用
者
の

入
居
に
際
し
て
の
不
安
」「
今
ま
で
の
ト

ラ
ブ
ル
の
問
題
点
」な
ど
を
書
い
て
く

る
な
ど
、意
気

込
み
を
感
じ

ま
し
た
。

　声
か
け
や

誘
導
な
ど
、介

助
の
仕
方
の

体
験
で
は
、本
人
は「
難
し
か
っ
た
」と

感
想
を
漏
ら
し
て
い
ま
し
た
が
、ス

ム
ー
ズ
に
で
き
て
い
た
と
思
い
ま
す
。ま

た
、「
介
護
士
が
ご
利
用
者
の
食
事
の
摂

取
状
態
を
観
察
し
、そ
の
情
報
を
得
て

管
理
栄
養
士
が
次
の
献
立
を
考
え
て
い

る
」と
い
う
話
な
ど
を
聞
き
、施
設
全
体

が
協
力
し
て
い
る
連
係
プ
レ
ー
だ
と
い

う
こ
と
に
興
味
を
引
か
れ
た
よ
う
で
す
。

 

「
夜
の
語
ら
い
で
は
新
人
介
護
士
の
方

と
話
し
合
い
、新
人
が
抱
い
て
い
る
悩
み

が
分
か
っ
て
、私
た
ち
に
も
参
考
に
な

り
ま
し
た
」と
、担
当
者
の
金
子
里
美
さ

ん
は
言
い
ま
す
。

　また
、も
う
一
人
の
担
当
者
の
川
岸

正
和
さ
ん
は
、「
学
び
の
吸
収
と
い
う
点

で
、手
応
え
の
あ
る
キ
ャ
ン
プ
で
し
た
。

参
加
者
の
人
数
で
は
な
く
、熱
心
な
人

が
一
人
で
も
い
い
ん
だ
、あ
り
が
た
い
と

思
い
ま
し
た
」と
や
り
が
い
を
感
じ
て
い

ま
す
。

　車イスの操縦の難しさやご利用者に合
わせ

た食事の工夫など、様々なことを教わりまし
た。

栄養士の方のお話で、介護士以外の職業
もす

べて密接にかかわり、みんな重要な役割を
担っ

ていることがわかりました。私は将来、病院
の人

を助ける仕事に就きたいと思っているので
、今

回学んだことをいかしていきたいです。

　野幌
高
校
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
部
の
4

名
、立
命
館
慶
祥
高
校
の
1
名
の
5
名

が
参
加
し
て
く
れ
ま
し
た
。ご
利
用
者
か

ら
ア
プ
ロ
ー
チ
し
て
く
れ
た
こ
と
も
あ
り
、

皆
さ
ん
わ
り
と
早
く
な
じ
ん
だ
よ
う
で

す
。将
来
リ
ハ
ビ
リ
系
に
進
み
た
い
と
い

う
参
加
者
も
お
り
、

「
ど
の
よ
う
な
機

械
で
、ど
ん
な
リ
ハ

ビ
リ
を
し
て
い
る

か
」な
ど
、と
く
に

興
味
を
持
っ
て
参

加
し
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、実
際
に
リ
ハ

ビ
リ
を
受
け
て
み
て「
気
持
ち
い
い
」と

か
、や
っ
て
み
て「
難
し
い
」な
ど
、様
々

な
感
想
を
持
っ
た
よ
う
で
す
。

　
各
種
の
介
護
用
具
を
見
て
、使
っ
て
も

ら
う
体
験
、ご
利
用
者
と
一
緒
に
体
操
す

る
な
ど
体
を
動
か
す
体
験
、さ
ら
に
ご
利

用
者
の
話
を
聞
く
な
ど
、多
く
の
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
通
じ
て
、「
介
護
を
す
る
に
は
、た

く
さ
ん
の
こ
と
を
学
ば
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
」と
い
う
こ
と
も
、理
解
し
て
く
れ

た
よ
う
で
す
。

　
担
当
し
た
竹
村
祐
佳
さ
ん
は「
体
験

後
の
レ
ポ
ー
ト
で
は『
と
て
も
大
変
で
忙

し
く
て
も
、高
齢
者
の
方
々
と
か
か
わ
っ

て
仕
事
を
し
た
い
と
い
う
職
員
さ
ん
が

い
て
、と
て
も
素
敵
で
し
た
』と
書
い
て
く

れ
た
の
が
、私
の
励
み
に
も
な
り
ま
し

た
」と
、施
設
に
と
っ
て
も
有
意
義
な
キ
ャ

ン
プ
に
な
っ
た
こ
と
を
喜
ん
で
い
ま
す
。

体験で学んだことを

将来の仕事にいかしたい
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海
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友
愛
福
祉
会
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市
社
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福

祉
協
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催
す
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ワ
ー
ク
キ
ャ
ン
プ
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対
象
と
す
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宿
泊
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福
祉
体
験
イ
ベ
ン
ト
で
す
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人
と
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が
支

え
あ
う
こ
と
の
大
切
さ
・
楽
し
さ
を
知
る
』

福
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教
育
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目
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、恵
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、静
苑
ホ
ー
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、友
愛
ナ
ー
シ
ン
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ホ
ー
ム
の
3
施
設
が
、

法
人
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域
貢
献
活
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と
し
て
取
り
組
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で
き
ま
し
た
。
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講
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ザ
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え
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福
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教
育
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域
貢
献
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取
り

組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。
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